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5. Sprit sparen beim Auto fahren:
Ohne Auto geht es heute häufig wohl nicht - Mobilität gehört zum Alltag. In vielen Fällen wird Arbeit, wie auch Freizeit durch Mobilität erst möglich gemacht. Was nicht heißt, dass man unnötige Kurstrecken-Fahrten und manche Reisen in Frage stellen kann.

In Deutschland sind fast 50 Millionen Pkws unterwegs und sind maßgeblich am Treibhauseffekt beteiligt. Jeder von uns legt etwa 13.000 km im Jahr mit dem Auto zurück und verbraucht dabei rund 1100 Liter Kraftstoff und erzeugt dabei ca. 2 Tonnen schädliches Treibhausgas CO2.
Wer dennoch nicht auf das Auto verzichten kann, sollte folgende Punkte bedenken: 
· Kurzstrecken vermeiden, besser: Rad fahren oder zu Fuß gehen. Ca. 50% der Autofahrten überschreiten keine 5 km!
· Die ersten 2 Kilometer nach dem Kaltstart verbraucht ein Auto bis zu 25 Liter/100km!

· Der Motor hat den höchsten Verschleiß nach jedem Kaltstart
· Motor nicht im Stand warm laufen lassen – in 4 Minuten werden zusätzlich 0,15 Liter Benzin verbraucht!
· Zügig anfahren, bitte kein Kavalierstart 

· Rechtzeitig bei ca. 2000 Umdrehungen/Min. in den nächsten Gang schalten – wird dies nicht praktiziert, werden 1,0 Liter Benzin je 100 km mehr verbraucht!
· Vorausschauend fahren

· Defensiv fahren

· Nicht unnötig bremsen, Auto mit dem Verkehrsstrom rollen lassen
· Auto ohne Gas vor roter Ampeln ausrollen lassen

· Motor bei Stopps von mehr als 20 Sekunden ausschalten

· Reifendruck um ca. 0,2 bar erhöhen, sonst 1% mehr Benzinverbrauch!
· Stromfresser ggf. ausschalten, denn je 100 W werden ca. 0,8 Liter Benzin je 100 km mehr verbraucht! 
· Klimaanlage:                100 W

· Heckscheibenheizung:  185 W

· Sitzheizung:                  120 W

· Lüfter, max.:                 300 W

· HiFi-Anlage:                100 – 400 W
· Dachgepäckträger abbauen - Mehrverbrauch sonst bis zu 2,0 Liter Benzin je 100 km!
· Unnötigen Ballast aus Kofferraum entfernen (100kg Mehrgepäck = + 0,5 Liter je Std.)
· Richtgeschwindigkeit auf Autobahnen einhalten (wer 130 statt 160 fährt, spart 20%)
· Regelmäßige Wartung durchführen lassen

· Leichtlauföl verwenden
· Ggf. an Fahr-Trainingskursen teilnehmen 

· Häufig öffentliche Verkehrsmittel nutzen

· Fahrgemeinschaft bilden
· Car Sharing-Angebote wahrnehmen
· Bei Neuwagenkauf auf einen geringen Kraftstoffverbrauch achten, z.B. Smart mit nur 97 g/km CO2-Ausstoß, - ggf. auf Hybrid- oder Elektroauto umsteigen
· Durchschnittliche Abgaswerte heute: ca. 160 g CO2  je km Fahrstrecke

· An autofreien Tagen das Auto stehen lassen 

