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2. Haushaltsgeräte („Weiße Ware“):
Ein Ersatz oder Neuanschaffung von Haushaltsgeräten sollte erwogen werden, wenn das Gerät älter als 15 Jahre ist. Ein neues Gerät verbraucht deutlich weniger Strom und Wasser. Danach sinken die Betriebskosten erheblich und entlasten durch weniger schädliche Umweltgase die Umwelt. (z.B.: 10 Jahre alte Waschmaschine erneuern spart 100 €/Jahr).
2.1 Energie-Lable A+++ (sehr wenig Energieverbrauch) bis D (sehr viel Energie) beachten.
Beim Kauf neuer sparsamer Haushaltsgeräte achten Sie bitte auf das EURO-Label mit einer A- bis D-Abstufung für die Energieeffizienz. Dabei bedeutet:
· A +++ (grün) = Geräte, die außergewöhnlich effizient und

· D (rot)    = grauenhaft verschwenderisch sind.

· Wer 2 Wochen in Urlaub fährt und alle Stecker zieht, spart z.B. ca. 35 Euro Strom!  
2.2 Warmwassergeräte, Duschen (1 kWh, 30 Liter) besser als Baden (4 kWh, 120 Liter)

2.3 Kühl- (7 Grad optimal) und Gefrierschränke (-18 Grad)

· Gerät ohne FCKW oder FKW-Kühlmittel wählen 

· Nicht neben Herd oder Heizung stellen

· Vor Sonneneinstrahlung schützen

· Lüftungsgitter frei halten

· Regelmäßig abtauen (1 mm Eis erfordert ca. 6 % mehr Energie)

· Keine warmen Lebensmittel in den Kühlschrank stellen, sondern erst auskühlen

· Bei längerem Urlaub Lebensmittel verbrauchen und Gerät abschalten

2.4 Waschmaschinen
· Ab Dez. 2013 müssen Waschmaschinen mindestens das Energielabel A+ haben

· Angegebene Füllmenge ausnutzen, voll beladen

· Senken Sie die Waschtemperatur auf 60 Grad (Weißwäsche), 30 oder 40 Grad (Buntwäsche) 

· Energiesparprogramm bei leicht verschmutzter Wäsche einschalten

· Bei normal verschmutzter Wäsche auf Vorwäsche verzichten

· Waschmittel gem. Anleitung dosieren

· Auf Weichspüler verzichten

2.5 Wäschetrockner
· Sehr hoher Energieverbrauch: Standard-Ablufttrockner je Trockengang: 3,5 kWh!

· Anschaffung in Frage stellen, besser Wäsche an der Luft trocknen

2.6 Elektroherde 

· Beim Kochen Topfdeckel drauf lassen
· Glaskeramik-Kochfeld und Induktions-Kochfelder sind sparsamer als Plattenherde
2.7 Backöfen
· Nie vorheizen

· 70% weniger Energie bei Umluftbetrieb
· Ggf. Mikrowellengerät beschaffen

2.8 Geschirrspüler (Verbrauch bei 2 Personen im Jahr: ca. 200 kWh)

· Geschirr nicht vorher abspülen

· Erst bei voller Beladung einschalten

· Passendes Geschirrspülprogramm wählen, ggf. Sparprogramm nutzen
· Richtige Dosierung der Reinigungsmittel wählen
· Warmwasseranschluss von Solarwärmeanlagen nutzen 

· Hand-Abwasch verbraucht ca. 25% mehr Energie und Wasser

